
 
 
 

ผลการดำเนินกิจกรรม FHS-PLC ของคณะมนุษยศาสตรAและสังคมศาสตรA  

ประจำเดือนพฤษภาคม 2562  

 

1. รายชื่อผูQเขQารRวมวง PLC 

 

ลำดับท่ี ชื่อ – ชื่อสกุล ประจำสาขาวิชา 

1 ผศ.ชดาทิพ             ศุภสุวรรณ นิติศาสตร4 

2 อ.ยุพยงค4     วิงวร นิติศาสตร4 

3 อ.ดร.ยุทธจักร            งามขจิต รัฐประศาสนศาสตร4 

4 อ.ไตรตรึงษ4 พลอยมIวง ดนตรีศึกษา 

5 อ.วิธัญญา  แซIลOอ สังคมศึกษา 

6 อ.ภานุกรณ4 จันทร4สวIาง ภาษาจีน 

7 อ.ณัฐปภัสร4 พงษ4โพนเพ็ก ภาษาจีน 

8 อ.ดร.กฤษดา กฤตเมธกุล ภาษาจีน 

9 อ.ดร.ประไพร จันทะบัณฑิต ภาษาจีน 

10 อ.พิเชฐ สัตย4วินิจ ภาษาอังกฤษธุรกิจ 

     11 อ.ภาณิกานต4 คงนันทะ การพัฒนาชุมชน 

12 ผศ.ณรงค4ศักด์ิ สุกแกOวมณี ศิลปศึกษา 

13 อ.พาสนา แดงจันทร4 ศิลปศึกษา 

14 อ.ชัชวาล อินทรปาลิต ศิลปศึกษา 

 

สร ุปผลในเดือนพฤษภาคม 2562 คณะมนุษยศาสตร4และสังคมศาสตร4มีอาจารย4รIวมวง FHS-PLC  

จำนวน 14 คน คิดเปgนรOอยละ 24.56 (จากอาจารย4คณะมนุษยศาสตร4และสังคมศาสตร4จำนวน 57 คน) 

 

2. ประเด็นหรือหัวขQอเรื่องในการแลกเปลี่ยนในวง FHS-PLC ประจำเดือนมีนาคม “การจัดการเรียนรูQนอก

หQองเรียนอยRางไรใหQเกิด Maximum Learning” 

             - ทีมแกนนำฯ โดยอาจารย4ยุพยงค4  วิงวร ชี ้แจงรายละเอียดวIา การศึกษาที ่เนOนประสบการณ4นอก

หOองเรียน คณะฯ อยากใหOอาจารย4ทุกทIานรIวมกันเสนอรูปแบบการเสริมสรOางทักษะการเรียนรูOนอกหOองเรียน การ

จัดการศึกษานอกหOองเรียนนับเปgนการขยายประสบการณ4เรียนรูOในหOองเรียน เพื่อใหOผูOเรียนมคีวามรูO ความเขOาใจ 

เกิดทักษะ มีเจตคติและเกิดความตระหนักตIอสิ่งรอบตัว การศึกษานอกหOองเรียนมีลักษณะเปgนสหวิทยาการที่ 

บูรณาการศาสตร4ตIาง ๆ เขOาดOวยกันที่เพิ่มพูนประสบการณ4ในการเรียนรูO และพัฒนาทักษะที่สำคัญ ๆ รวมถึง ทักษะ

การสังเกต การตั้งคำถาม การคิดเชิงวิจารณญาณ การแกOปqญหาทักษะการสื่อสาร การทำงานรIวมกัน และพัฒนา



 
 
 

ความคิดสรOางสรรค4 นอกจากน้ีการศึกษานอกหOองเรียนยังสIงเสริมประสบการณ4ในการเรียนรูOและการคิดในระดับสูง

ซึ่งเปgนแนวคิดหลักของการเรียนรูOและการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 การศึกษานอกหOองเรียนเปgนการสรOางแรงจูงใจ

ในการเรียนและปลูกฝqงคุณลักษณะของการเปgนผูOใฝsเรียนรูOตลอดชีวิตอีกดOวย 

               จึงขอนำเสนอขOอมูล ขOอคOนพบจากงานวิจัยเกี่ยวกับทักษะการเรียนรูOในศตวรรษที่ 21 ที่สอดคลOองกับ

สมรรถนะของผูOเรียนที่พัฒนาโดยภาคีเพื่อทักษะแหIงศตวรรษที่ 21 ซึ่งสรุป ไดOดังน้ี 

              1.การสอนตOองสัมพันธ4เช่ือมโยงกับชีวิตจริง (Make it relevant) การออกแบบการสอนที่มีประสทิธิภาพ

น้ันควรออกแบบใหOสอดคลOองสัมพันธ4กับชีวิตของผูOเรียน เน่ืองจากการจัดการศึกษาโดยทั่วไปมักใหOความสำคัญกับ

การเรียนแบบทIองจำเพื่อนำไปใชOสอบเทIาน้ันการเรียนในลักษณะน้ีจึงไมIมีความหมายตIอผูOเรียน ยIอมสIงผลใหOผูOเรียน

ขาดแรงจูงใจในการเรียนรูOและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำ ขOอคOนพบจากงานวิจัยน้ีเสนอวIาการออกแบบการสอน

ควรครอบคลุมวัตถุประสงค4ทางดOานพุทธิพิสัย (Cognitive  Domain) เพื่อใหOผูOเรียนเขOาใจสาระสำคัญของเน้ือหาที่

เรียน เขOาใจขOอเท็จจริง หลักการและเหตุผล ตลอดจนวัตถุประสงค4ทางดOานจิตพิสัย (Affective   Domain) และ

ทักษะพิสัย (Psychomotor   Domain) เพื่อสIงเสริมใหOผูOเรียนมีเจตคติที่ดีและมีโอกาสฝ�กฝนทักษะกระบวนการ

ตIางๆ ดOวย นอกจากนี้การจัดการเรียนรูOในศตวรรษใหมI ควรมีลักษณะเปgนองค4รวม มีการบูรณาการเชื่อมโยง

ผสมผสานเนื้อหาความรูOระหวIางสาระการเรียนรูOตIาง ๆ  เพื่อสIงเสริมใหOผูOเรียนสามารถถIายโอนประยุกต4ใชOความรูO 

ทักษะและเจตคติที่เกิดจากการเรียนภายในหOองเรียนไปสูIชีวิตจริง ควรฝ�กใหOผูOเรียนไดOทำงานกลุIมและมีสIวนรIวมใน

การเรียน เขOาใจหลักการและเหตุผลฝ�กแกOปqญหา ลองผิดลองถูก ทั้งน้ี ผูOสอนควรออกแบบการจัดประสบการณ4โดย

ใชOสถานการณ4ตIาง ๆ  ที่หลากหลายเพื่อผูOเรียนสามารถประยุกต4ใชOความรูOและทักษะตIาง ๆ  ไดO ควรฝ�กใหOผูOเรียนไดO

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในลักษณะเพื่อนคูIคิดหรือในกลุIมยIอย ไดOแสดงบทบาทสมมติ ไดOฝ�กหลักของประชาธิปไตย 

หรือคOนหาขOอมูลทางประวัติศาสตร4จากแหลIงปฐมภูมิ (primary source) เปgนตOน นอกจากน้ีควรฝ�กใหOนักเรยีนระดม

สมอง (brainstorm) วIานักเรียนสามารถจะประยุกต4ใชOทักษะ ความรูOที่เรียนในหOองเรียน ไปใชOในสถานการณ4อื่น

นอกหOองเรียนไดOอยIางไร 

2.การพัฒนาทักษะการคิดขั้นพื้นฐานและการคิดในระดับสูง (Simultaneously   develop lower and 

higher order thinking skills) จากขOอคOนพบของงานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูOในศตวรรษที่ 21 ที่เสนอวIานอกจาก

การเรียนโดยผIานกิจกรรมแลOว ควรฝ�กใหOผู Oเรียนพัฒนาทักษะการคิดขั้นพื ้นฐาน การคิดวิเคราะห4 คิดอยIางมี

วิจารณญาณ (critical thinking) คิดสรOางสรรค4 (creative thinking) ซึ่งเปgนการคิดในระดับสูงไปพรOอมๆ กัน ทั้งน้ี

เพราะการฝ�กทักษะการคิดระดับสูงจะชIวยใหOผูOเรียนประยุกต4ใชOหรือตIอยอดถIายโอนความรูOที่ไดOเรียนมาการจัดการ

เรียนรูOในศตวรรษใหมIควรใหOความสำคัญกบัการใชOองค4ความรูOเปgนฐาน (knowledge base) เพื่อใหOผูOเรียนสรOางสรรค4

องค4ความรูOและพัฒนาทักษะตIาง ๆ ซึ่งรวมถึงการฝ�กทักษะ การเปgนผูOนำ การฝ�กใหOผูOเรียนมีความยืดหยุIน รูOจัก

ปรับตัว เรียนรูOที่จะแกOปqญหา ฝ�กทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร4 ทักษะการต้ังคำถามเพื่อแสวงหาความรูO และ

เก็บรวบรวมขOอมูลจากแหลIงขOอมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิรวมทั้งสIงเสริมใหOผูOเรียนมีความคิดริเริ่มสรOางสรรค4 มีความ

รับผิดชอบ และสามารถทำงานรIวมกันเปgนกลุIมและเรียนรูOโดยผIานกิจกรรมและการลงมือปฏิบติั 

3.ปลูกฝqงใหOผูOเรียนมทีักษะในการแสวงหาความรูO (Teach students how to learn) การเรียนรูOในศตวรรษ

ที่ 21 น้ัน ผูOสอนตOองปลูกฝqงคุณลักษณะที่สIงเสริมใหOผูOเรยีนใฝsเรียนรูO รักที่จะเรียนรูOตลอดชีวิต การสอนเน้ือหาที่เปgน



 
 
 

นามธรรม ครูตOองมีเทคนิคในการสอน โดยนำเสนอตัวอยIางที่ชัดเจน เชIน ความสัมพันธ4เชิงประวัติศาสตร4โดยใหO

นักเรียนอIานและอภิปรายอัตชีวประวัติ วิเคราะห4ขOอมูลที่เกี่ยวขOองกับความหลากหลายของกลุIมชน(demographic) 

วิจารณ4วรรณกรรม งานศิลปะ โตOวาทีประเด็นที่ขัดแยOง นอกจากนี้จากขOอคOนพบของงานวิจัยพบวIาการเชื่อมโยง

โมเดล (model) กับเนื้อหาที่เปgนนามธรรม จะชIวยใหOผูOเรียนเขOาใจบทเรียนไดOงIายขึ้น เชIน การสรOางแบบจำลอง

ระบบนิเวศน4 โดยใหOนักเรียนแสดงบทบาทสมมติเปgนสิ่งมีชีวิต ซึ่งอาจเปgนพืชหรือสัตว4 ใหOนักเรียนทุกคนในช้ันเรียน

จับเชือกไหมพรมตIอ ๆ กัน และกำหนดใหOนักเร ียนคนหนึ ่งนั ่งลง การปฏิบ ัต ิเชIนนี ้จะทำใหOเพื ่อนที ่อยูI 

ขOาง ๆ รูOสึกวIาไหมพรมตึง การออกแบบการสอนโดยใชOแบบจำลองน้ีจะสะทOอนใหOเห็นความสำคัญและความสัมพันธ4

ของระบบนิเวศน4 ซึ่งเมื่อสิ่งหนึ่ง (อาจเปgนพืช/สัตว4) ขาดหายไปหรือถูกทำลาย ก็จะสIงผลเปgนวัฏจักรตIอระบบ 

นิเวศน4ไดO การเรียนโดยผIานแบบจำลองในลักษณะน้ี ผูOเรียนจะเขOาใจบทเรียนที่เปgนนามธรรมไดOชัดเจนข้ึน เปgนการ

จุดประกายใหOผูOเรียนใฝsเรียนรูOที่จะแสวงหา คOนพบขOอมูลเพิ่มเติมสIงผลใหOเกิดการเรียนรูOตลอดชีวิต 

4.สIงเสริมการทำงานรIวมกันเปgนทีม(Understand that Teamwork is an Outcome and Promote 

Learning)การจัดการเรียนรูOในศตวรรษที่ 21 ใหOความสำคัญกับการเรียนรูOรIวมกันเปgนทีม ซึ่งเปgนองค4ประกอบหรือ

ปqจจัยสำคัญเพื่อใหOเกิดการเรียนรูO จากงานวิจัยพบวIา ผูOเรียนเรียนไดOดีข้ึนเมื่อมีปฏิสัมพันธ4กับเพื่อน เทียบเคียงไดOกับ

การเลIนเบสบอล (baseball) ซึ่งไมIสามารถเลIนคนเดียวกับแตIจะตOองเลIนเปgนทีมและมีโคOชเปgนผูOแนะนำจึงจะไปสูI

เป�าหมายหรือชัยชนะไดO แตIในทางปฏิบัติพบวIาการจัดการเรียนการสอนเปgนแบบเดิมที่ผูOสอนสIงทอดขOอมูลจาก

ผูOสอนมายังนักเรียนโดยตรง โดยอาศัยตำราเปgนสื่อประกอบ และเปgนปฏิสัมพันธ4แบบ 1: 1 ทำใหOผูOเรียนขาดทักษะ

การทำงานรIวมกัน อาจกลIาวไดOวIาการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมนั้นมิไดOสIงเสริมใหOผูOเรียนฝ�กทักษะการฟqงและ

เรียนรูOจากผูOอื่น ขาดการแลกเปลี่ยนแบIงปqนความคิด ความรูOกับผูOอื่น ซึ่งเปgนทักษะที่สำคัญในการเรียนรูO ในศตวรรษ

ที่ 21 ดังนั้นการออกแบบการสอนเพื่อใหOนักเรียนฝ�กทักษะการคิดเปgนคูI ฝ�กทักษะการสื่อสารไดOฝ�กทักษะการคิด

พื้นฐานและการคิดระดับสูง และเรียนรูOที่จะทำงานรIวมกันเพื่อเปgนการฝ�กทักษะที่สำคัญในการประกอบอาชีพใน

อนาคต 

5.สIงเสริมการใชOเทคโนโลยีเพื ่อชIวยในการเรียนรูO (Exploit Technology to Support learning) การ

ออกแบบการสอนที่นำเทคโนโลยีมาใชOน้ัน เปgนวิธีการหน่ึงในการฝ�กกระบวนการแกOปqญหา ฝ�กคิดวิเคราะห4 ฝ�กทักษะ

ในการสื่อสาร ถIายโอนการเรียนรูO สIงเสริมใหOผูOเรียนสะทOอนความคิดของตนและเพื่อน และทำงานรIวมกับเพื่อนไดO 

โดยผูOสอนสามารถนำเทคโนโลยีมาใชOในรูปแบบตIาง ๆ เชIน การใหOผูOเรียนสืบคOนขOอมูลทางอินเทอร4เน็ต และบทเรียน

ออนไลน4การเรียนรูOจาก E-learning,  Weblog,  Web-Based Education เปgนตOน เชIน การเรียนรูOเกี่ยวกับสุขภาพ

อาจเริ่มโดยการต้ังคำถามวIา ทำไมคนจึงไมIสบายและใหOนักเรียนรIวมกันระดมความคิดเริ่มจากการระบุปqญหา สืบคOน

ขOอมูลออนไลน4รIวมกับเพื่อน ฝ�กตั้งสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐาน และลงขOอสรุปประเด็นเปgนตOน สรุปการจัดการ

เรียนรูOในศตวรรษที่ 21 ควรใหOผูOเรียนฝ�กทักษะตIาง ๆ  ที่จำเปgนนอกเหนือจากการเรยีนรูOเฉพาะวิชาแกนหรือวิชาหลกั

ในตำรา โดยเฉพาะอยIางย่ิงทักษะการเรียนรูOและนวัตกรรม ทักษะดOานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี ทักษะชีวิตการ

ทำงาน ซึ่งทักษะการจัดการเรียนรูOและนวัตกรรมตOองจัดใหOสมัพันธ4เช่ือมโยงกับชีวิตจริง มีการบูรณาการเน้ือหาสาระ

ตIาง ๆ ดOวยกันแบบองค4รวม สIงเสริมใหOผูOเรียนไดOลงมือปฏิบัติ เป�ดโอกาสใหOผูOเรียนไดOคิดวิเคราะห4 คิดแกOปqญหา  

คิดสรOางสรรค4 ฝ�กทักษะการแสวงหาความรู O ทักษะการสื ่อสาร การทำงานรIวมกับผู Oอื ่น ตลอดจนสามารถนำ



 
 
 

เทคโนโลยีมาประยุกต4ใชO เพื่อเสริมสรOางสมรรถนะใหOผูOเรียนสามารถปรับตัวตIอการเปลี่ยนแปลง มีความยืดหยุIนทาง

ความคิด สามารถช้ีนำตนเอง สามารถดำรงชีวิตและสรOางสรรค4ช้ินงานในศตวรรษใหมIไดOอยIางมีประสิทธิภาพ 

 

3. ขQอสรุป / องคAความรูQท่ีไดQจากวง FHS-PLC 

             - ที่ประชุมวง FHS-PLC รIวมกันแลกเปลี่ยนเรยีนรูOในประเด็น “การจัดการเรยีนรูOนอกหOองเรยีนอยIางไรใหO

เกิด Maximum Learning” ไดOสรุปขOอดีและขOอเสียของการจัดการเรียนรูOนอกหOองเรียน ดังน้ี  

ขOอดี 

- การเรียนหลักทฤษฎี นักศึกษาจะสมาธิสั ้น แตIการจัดการเรียนรู OนอกหOองเรียนนักศึกษาจะ

กระตือรือรOน เสริมสรOางความรูOความเขOาใจแกIนักศึกษาไดO 

- สอดคลOองกับทักษะใน ศตวรรษที่ 21 : ทักษะชีวิต  

- นักศึกษาเป�ดโลกกวOาง เจอสถานการณ4จริง กระตุOนกระบวนการคิดตลอดเวลา 

- นักศึกษานำความรูOไปใชOไดOจริง เรียนรูOจากขOอผิดพลาดเกิดทักษะการแกOปqญหาในสถานการณ4จริง 

ขOอเสีย 

- ผูOสอนทำหนOาที่เปgนโคOชในการเรยีนรูOดOวยตนเองใหOนักศึกษา ผูOสอนจึงตOองกำหนดเป�าหมาย ออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูOใหOนักศึกษาไดOพัฒนาทักษะจริงๆ ผูOสอนจึงตOองมีความเช่ียวชาญ 

- การจัดการเรียนรูOนอกหOองเรียนตOองมีการเดินทาง อาจสิ้นเปลืองงบประมาณ และใชOเวลาในการ

เดินทางไปกลับ 

- ถOาไมIมีการวางแผนการจัดการเรียนรูOที่ดีจะใชOเวลามากเกินไป และไมIเกิดประโยชน4กับนักศึกษา 

 

ที่ประชุมจึงมีมติรIวมกันวIา การจัดการเรียนการสอนแบบ AL ของคณะมนุษยศาสตร4และสังคมสาสตร4

ควรเนOนการจัดกิจกรรมการเรียนรูOนอกสถานที่ควบคูIไปดOวยเพราะนักศึกษาสามารถบรรลุการเรียนรูOขั้นสูงสุดไดO

ดOวยตนเองไดO เชIน การจัดโครงการศึกษาดูงาน การจัดใหOเด็กออกคIายฯ หรือจัดกิจกรรมที ่เนOนการสรOาง

ประสบการณ4ใหOนักศึกษา การใหOนักศึกษามีโอกาสจัดกิจกรรมนอกหOองเรียนรIวมกับอาจารย4 พานักศึกษาลงพื้นที่

เพื่อจัดทำบริการวิชาการ นำนักศึกษาลงพื้นที่เพื่อเก็บขOอมุลการทำวิจัย เมื่อนักศึกษาไดOพบกับสถานการณ4จริงๆ ไดO

ลงมือปฏิบัติจริง จะเสริมสรOางทักษะศตวรรษที่ 21 ใหOแกIนักศึกษาไดO 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

4. รูปถRายประกอบการประชุม FHS-PLC  

 
 

     
 

   
 

                                                                    

 

 



 
 
 

 

 

 

   

 

   

 

 


